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Je m’appelle Mathieu Eyhéramouno, vigneron a Vertheuil, au ceur du Médoc.
Mais je suis avant tout un optimiste convaincu, amoureux du vivant, du vin,
et des rencontres authentiques autour du vin. Aujourd’hui, j’aimerais vous
partager 1’histoire lumineuse qui a donné naissance aux Vins de 1’0Optimiste.

Originaire du Béarn, avec des racines basco-béarnaises profondément ancrées,
j’ai d’abord évolué dans 1’univers du commerce des vins et champagnes. Puis
est venu ce moment dinattendu : Tle confinement. Une pause -imposée, mais
salutaire, qui m’a offert le plus beau des virages — celui qui méne a la
vigne. Accueilli par ma belle-famille dans leur propriété médocaine, j’ai
découvert non seulement un terroir, mais une vocation.

En 2021, je laisse derriére moi la stabilité d’une vie bien rangée pour me
lancer, avec humilité et détermination, dans une aventure viticole sincere,
aux cdtés de mon beau-pére Eric, vigneron chevronné, fort de quarante
vendanges. Jour apres jour, il me transmet son savoir-faire et sa vision.
Ensemble, nous cultivons 13,53 hectares de Merlot et Cabernet Sauvignon, en
respectant les principes de 1’agriculture de régénération du sol et du vivant.
Notre engagement est total, guidé par une profonde abnégation et 1’amour de
cette terre vivante.

Dans mes vins, je cherche a faire résonner ma personnalité, joyeuse et
spontanée, avec les attentes d’une nouvelle génération : des vins sinceres,
accessibles, fruités, faits pour le plaisir immédiat et le partage. C’est un
trait d’union entre mes origines béarnaises — ou la féte et les moments
simples tiennent une place essentielle — et le raffinement du Médoc, que j’ai
appris a aimer et a respecter.

Au plaisir de vous faire découvrir ces cuvées nées de la terre, du ceur, et
d’un regard tourné vers le futur.

Avec enthousiasme,

Mathieu
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